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JenaprameHT 00pa3zoBaHusi MIpuM ropojia Marajgana

MYHI/IIII/IHaJ]BHOC ABTOHOMHO€ JOIIIKOJIbHOC O6paBOBaTeJ'ILHOC YUYPECKIACHUC
«ercknii can koMOMHUpOBaHHOTO BUIa Ne 35

P®, 685 021, r. MaranaHs, yi. DQHeprocTpouTesnei, 1om 5, kop. 3, T. (hakc) 640696, 640886,
e-mail: MBDOU35@yandex.ru

AHaJIUTHYECKAas CIPAaBKa
MAJOY «/lerckuii cag KOMOMHUPOBAHHOTO BUAAa Ne35»
10 UTOTaM JieTHell 0310pOBUTEIbLHOI padoThl B 2022 roay.

Ha ocHoBanum mnpukasza JenapTramMeHTa oOpa30BaHUS MIPUU TOpojia
Maragana Ne 236 ot 12.05.2022 roma «O mepexoae MyHHUIIUNAIBHBIX
JIOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTENIbHBIX YUPEKICHUM JenapTaMeHTa o0pa3oBaHUs MAIPUU
ropoja Maragana B 2022 roay Ha JETHHA PeXUM pabOTHD) M0 MyHUIIUTIAILHOMY
aBTOHOMHOMY JIOIIKOJIbHOMY OOpa30BaTeIbHOMY YUpPEKIEHUIO «JleTckuil can
koMOuHMpoBaHHOTO BUAa Ne 35» 6b11 m3nan npuka3 Ne 22 ot 19.05.2022 roga «O
nepexoae 00pa30BaTEIbHOTO YUPESKICHHUS HaA JICTHHA pEeXuM padboTel B 2022
TOLIYy».

ILleab  jeTHeli  0310poBHUTELHON _ pabdorbl _ JIOY:  coxpaHeHue U
yKperuieHrne (U3MYEeCKOr0 W TICUXUYECKOTO 3JI0pPOBbSl JETEH € y4YeTOM HX
WHUBUYyaIbHBIX OCOOEHHOCTEH, YIAOBIETBOPEHHE MOTPEOHOCTEN pacTyIero
OpraHu3Ma B OTJbIXE, TBOPUECKOU JIESITEILHOCTH U IBUKEHUH.

3agaum:

1. Co3pganue YycClIOBUH 3J0pOBbECOCpPEIKCHHS B JETCKOM caay B IEIIX
0370POBJICHMS], 3aKAJIMBAHMS JIETEN JOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa.

2.  ®opMHpOBaHUE PKOJIOTHICCKON KYJIBTYPHI y TOIIKOJIbHUKOB.

3.  PasBurue yMeHMii ¥ HABBIKOB 0€30MaCHOM KM3HEAEATEIHLHOCTH.

4.  CnocoOCTBOBaTb  Pa3BUTHUIO  CAMOCTOSITEIBHOCTH,  WHUIIMATUBHOCTH,
T0003HATEIBHOCTH M TO3HABATEJIbHOM  aKTUBHOCTH B Pa3IMYHBIX
oOpa3zoBaTeIbHBIX 001aCTX.

5. IIpoBoauTh OCYIIECTBIEHUE MENArOrMUY€CKOTO0 M CAHUTAPHOTO IMPOCBEIICHUS
POIUTENEN MO BOMPOCAM BOCIIMTAHUS U O3/I0POBJICHUS JETEH B JICTHUM TIEPHUO.

B nomkonsHOM y4pexaeHUd ObLTH TMPOBEIACHBI P MEPONPHUATHHA IO
o0ecreueHunto CaHUTAPHO-TUTHEHUYECKHUX YCIIOBUI, BBITIOJTHCHUTO
MIPOTUBOIIOKAPHBIX HOPM U TIPaBUJI, OpraHU3allud 0€30TaCHBIX YCIOBHUH Tpyaa U
BOCIHUTATEIbHO-00pa30BaTEeIbHOTO MpoIiecca.

[Tpukazom Ne 27 ot 30 mas 2022 roma cozmaHa KOMUCCHS TIO MPOBEACHUIO
PEBU3UM TIPOTYJIOYHBIX YYACTKOB M YCTAHOBJIEHHBIX HAa HUX KOHCTPYKIIMM.
[Iporynounble y4acTKu U CHOPTUBHAS IUIONIAJIKa ObUIM TIATEIHHO OCMOTPEHBI U
JOMYUIEHBI K IKCIUTyaTUPOBAHUIO.

Jnst apdexkTuBHON OpraHu3ali BOCHHUTATEIbHO — 00pa3oBaTEIbLHOTO
nporiecca 30.05.2022 roma ObUIM  TIPOBEJEHBI  IUJIAHOBBIE  MHCTPYKTAXHU




COTPYIHHMKOB IO OpraHu3alud paboThl B JieTHUWM mepuoa: «OxpaHa >KU3HU U
310pOBbs AeTeily, «[IpaBuna noxapHoi 0e3onacHOCTHY, «OpraHu3anus IporyJaoK
U 9Kckypcui», «lIpenynpexiaeHue OTpaBICHUN SAIOBUTHIMU PACTEHUSIMU U
rpubamny, «Oprauu3zaius Uurp Ha BO3ayXe».

27.05.2022 roma Ha WTOrOBOM I[I€JArOTMYECKOM COBETE IEHaroru
O3HAKOMUJIUCh C PEKOMEHIAIMSIMU [0 OpraHu3aliy JIETHEH O030pOBUTEIHLHOM
KaMIIaHUM U TUTAHOM MPOBEACHUS JIETHEW 0310poBUTENbHON paboThl B JIOY Ne 35.
Ha cosemanuu npu 3aBexaytomiem 30.05. 22 1. corpynuukoB JJOY 3HakomMunm ¢
peanm3arnuert meponpusatuii JIOK, a Ha memarormueckom cosete oT 30.08.2022r.
MIO/IBEJTM UTOTH JIETHEH 0370POBUTEIHLHOU PAOOTHI YUPEIKICHUS.

Anvmunuctpanua JIOY  cucTeMaThyeckud OCYHIECTBIIsLIa KOHTPOJb 3a
BBITIOJITHCHUEM CAHWTAPHBIX HOPM W TIPaBWJI Ha TNHUIICOJOKE W B TOMEIIECHHUSIX
JIOY. Ha coBemaHusix mpu 3aBeAYIOIIEM 3aCIyIIMBAIMCH CIPABKU MO UTOTaM
KOHTPOJISl, paCCMAaTPUBAIIMCh BOMPOCHI 00 OpraHu3aIii UTPOBOW U JIBUTATEIHHOM
aKTUBHOCTHU JIETEH Ha MPOTYJIKE, O BHIMOJHEHUN UHCTPYKIIMMA MO OXpaHE KU3HU U
3I0pOBbsl JIeTei, 00 OpraHu3aly MUTaHUS JETe U COOJIIOJICHUHM MHUTHEBOTO
pexuma.

B nernuit mepumoa muTaHue netrel ObLIO opraHuM3oBaHO ucxoAs u3 10-
JHEBHOTO MeHI0. OCHOBHBIM YCJIOBHEM OOECIIEUEHUSI 3JI0POBbSl M Pa3BUTHUS
pebeHKa SBISIOCH TTPaBUIILHOE MUTaHUE. BBUT pacmper acCOPTUMEHT MPOTYKTOB
¥ YBEJIMYCH PAIMOH MUTAHUS. B TOCTaTOYHOM KOJIMYECTBE OBLIN OBOIIH, (PPYKTHI,
KHCIIOMOJIOYHAsI TPOAYKIWA. Bcsg mpoaykmusi, mocTymaromas Ha THUIICOIIoK,
TIIATEIPHO TPOBEPsIach Ha COOTBETCTBHE KadeCcTBa CEePTHU(HUKAITMOHHBIM
TpeOOBaHMIM, CPOKaM TOJHOCTH. 3a BpeMs palbOThl MPOOJEM C TOCTABIIMKAMU
MIPOYKTOB MTUTAHUS HE BO3HUKAJIO.

Ha ocHoBanum miana paboThl ObUTa MpOBEACHA padoTa MO YKPEIUICHUIO
3nopoBbst gereir. C 01.06.2022 1. gerckuii caj mepemien Ha JETHUH PEXUM
pabotel. [Ipuem nerei, yrpeHHsIsi TUMHACTHKA, 3aHATUS 10 (PU3UYECKON KYIbType
MIPOBOJIUIIMCH Ha CBEKEM BO3yXE.

ExxenHeBHO MPOBOAMIMCH 3aKATUBAIOIINE MEPOTIPHUSITHS: THMHACTHKA TTOCIIE
CHA, TOUCYHBIN Maccax, 0OJMBAHUE HOT, XOKJICHUIO TI0 JIOPOKKaM «370POBbS»,
KOPpUTUPYIOIIasi TUMHAcCTUKA. [Ipyu OnaronmpusTHHIX TMOTOJHBIX YCJIOBUSX JI€TH
OOJIBITYIO YacTh BPEMEHHU TPOBOIMIIA Ha CBEKEM BO3yXe, COOJIFOIAIICS TTUTHEBOM
pexuM. YTpeHHsAS THUMHACTHKA, (QU3KYJIbTYPHBIC 3aHITHS W CIOPTHUBHBIC
pasBJICUCHUS TPOBOAMINCH Ha YIHIE, YTO CIIOCOOCTBOBAJIO TOJIOKHTCIHHBIM
OMOIMSAM U CO3JAaHUI0 OTJIMYHOTO HACTPOCHHsSI Yy pEOSIT Ha BeCh JICHb.
MakcuMalTlbHO HCITOJIB30BATMCH PUPOIHBIE (DaKTOPBI — COJTHIIC, BOA, BO3YX.

B kaxmol rpymme Benmach KapTa aHTPONMOMETPHYECKHX JIaHHBIX, TIC
OTMEUaJICsl POCT U BEC KaXKIOro peOEHKa. AHAIU3 O3J0POBJICHHS JETEH MmoKa3al,
YTO eXeMecsdyHo AeTH mnpubaBuian B Bece B cpeaHeM Ha 300-500 rp., poct
yBeIMUMWICA B cpeaHeM Ha 1,5 — 2,0 cm. O01mee caMouyBCTBUE JETEH 3HAYUTEIHHO
YIY4IIWIOCh, OHU OKPEIUTH, BBIPOCIH, B CpeAHeM mompaBwmch g0 1,2 kr. OO0
TOM CBUJCTEIBCTBYIOT JTaHHBIC AHTPOIIOMETPHUH, MPOBEICHHBIC B HaJyalie W B
KOHIIE JIETHEU O30POBUTEIIBHON KaMITAHUH.

3aMecTUTeNIeM 3aBENYIONIEro IO BOCIHTATEIIBHO-METOJAMYECKOW padoTe
ObLIM pa3paboTaHbl E€XEHEACNbHbIE TEMAaTHUYECKHE MEPOINPUATHS Ha JETHHUM
NEepUOJl, BKJIIOYAIOLUIME B Ce0s peaau3aluio XyJI0KeCTBEHHO-3CTETUUYECKOU



NESATEIIbHOCTH,  DKOJIOTMYECKOTO M TPYJOBOIO  BOCHHUTAHMSA,  JAETCKOIO
HKCIEPUMEHTUPOBAaHUA U T.A.. Kpome Toro, amns Bcex BO3PACTHBIX I'pyln ObLIO
pa3paboTaHO NEPCIEKTUBHOE INIAHUPOBAHNE IO TEMAaTUYECKUM OJIOKaM.

B TedeHue neTHero mnepuoja YCHEIIHO BBINOJIHSAJIACH padoTa MO IUIaHy
npo(UIaKTUKU JAETCKOro TpaBMmartu3ma. B pamkax akumm «3HATOKM IpaBHII
JIOPOKHOTO JABMXKEHHS» BO BCEX BO3PACTHBIX TIpymnmnax Obuid 0(OpMIIEHBI
TEMAaTUYECKHE YTOJKA U MaNKHU-TIEPEIBUKKH.

B Teuenue Bcero snetHero nepuoja aaMuauctpauus JJOY Bena KoHTposb 3a
paboTOil M CaHUTapHBIM COCTOSHMEM NHINEOJOKa, TpyNN, YYacTKOB, 3a
BBIIIOJIHEHHEM pPEXHMa [HS, BO3AYLIHO-BOJAHOIO pexuma. B poaurensckoM
YIOJKE KaXIO0H Ipynmnbl Obula pa3melieHa MHPOPMALMS MO MPEAYNPEKICHUIO
WH(DEKITMOHHBIX M OCTPBIX KHINCYHBIX 3a00sieBaHUM, MHGOPMANHS O BETPSHOMN
OCII€, COBETHI 10 OPraHU3aIMH JIETHETO OTJbIXA JAeTel, 0€30M1acCHOCTH MPEObIBAaHUS
pebEéHka Ha mpupoae, B TpaHcmopre. Bo Bcex BO3pacTHBIX TIpynmax B
POJUTENBCKUX YroJIKaX BOCHMUTATEISIMM B MalKaxX-NEpeIBUKKAaX ObUIM JIaHBbI
COBEThl M KOHCYJIbTALMU MO OPraHU3aluu PeKUMa, 0 0(OPMIIEHUIO CIIOPTUBHBIX
YrOJIKOB JIoMa U T.A. Bcs uHpopmamus scteTudHo odopmiieHa U JOCTYMHA Jis
O3HAKOMJICHUS.

B netHuil mnepuon axkTHBHO Bejach aJAMHHHUCTPATHUBHO-XO3SHCTBEHHAs
paboTa: MpoBOJAMIIACH MOATOTOBKA K IMPOBEACHUIO PEMOHTHBIX PAabOT: 3aKymKa
MaTepHaoB, XO3SAWCTBEHHOIO WHBEHTAaps; IPOBEIEH KOCMETHYECKHI pPEMOHT
TPYIIIOBBIX TOMENIEHUH, MUILE0I0KA.

[Tman meponpuATHii IO OpraHu3anuu JeTHero otabsixa aeteit B MAJZIOY Ne 35
ObLI peaNn30BaH IOJHOCTHbIO. BBICOKHME pe3ysbTaThl MO O30POBJICHUIO AETel
ObLIM JTIOCTUTHYTBHI Onarojaps CJlaXeHHOW padoTe BCEro mneaaroru4yeckoro
KOJJIEKTUBA U CEMbH, KOTOpas Oblia HaIpaBlieHa Ha OCYILECTBJICHHE IJIaBHON
3aJ1a4y — YKPEIUIEHUE 30POBbs JETEN.

3aBeIyIOINiA M.JL.Kypba




