
  

 
 

ВЕДОМОСТЬ ВЫПОЛНЕНИЯ НОРМ ПРОДУКТОВОГО НАБОРА 

    

     

 
3-7 лет 

      

                      

Наименование 
продукта 

Норма 
на 1 

реб., г 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Факт. 
за 10 
дн., г 

Факт. 
за 

день, г 

Выпол- 
нение, % 

Молоко, молочная и 
кисломолочные продукция 

450 514 461 425 261 463 418 551 516 394 320 4323 432 96 

Творог (5% - 9% м.д.ж.) 40    134   134  134  402 40 101 

Сметана 11 10 15  21,6  19,2 11,3 19,2 4,1 7,3 107,7 10,8 98 

Сыр 6  33   15     15 63 6,3 105 

Мясо 1-й категории 55  26,2 151,7 61,3 186,2  44,6  102  572 57,2 104 

Птица (куры, цыплята-бройлеры, 
индейка -потрошенная, 1 кат.) 

24 58,7     25,1  82,3  85,6 251,7 25,2 105 

Субпродукты (печень, 
язык, сердце - говяжьи) 

25  72    59  59 72  262 26 105 

Рыба (филе), в т.ч. филеслабо- или 
малосоленое 

37 48,6   106,6  72,8 30  48,2 48 354,2 35,4 96 

Яйцо, шт. 1 0,52 2,75 1,23 0,42   3,29 1,02 0,48 0,16 9,87 1 99 

Картофель 140 118,7 136,6 265,6 124 91,8 20 152,6 151,4 339 60 1459,7 146 104 

Овощи (свежие,замороженные, 
консервированные), в т.ч.томат-пюре, 
зелень, г 

220 461,4 168,8 138 208,3 265,8 392,4 93,6 169,9 130,9 188,9 2218 221,8 101 

Фрукты свежие 100 100 100 25 100 100 100 138 107 100 107 977 98 98 

Сухофрукты 11 18,5  9  18,5 9,8 18 18,5  18,5 110,8 11,1 101 

Соки фруктовые иовощные 100 200  200   200  200  200 1000 100 100 

Витаминизированныенапитки 50  250    250     500 50 100 

Хлеб ржаной 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 500 50 100 

Хлеб пшеничный 80 93 75 86 102 82 75 84 63 86 86 832 83 104 

Крупы, бобовые 43 31,9 9,9 73,2 38,4 91,6  13,4 73,5 9,4 96 437,3 43,7 102 

Макаронные изделия 12  46    59    10 115 12 96 

Мука пшеничная 29 40,7 51,2 1,7 48,9 3,5 46,1 5,5 44,9 44,3 3,2 290 29 100 

Масло сливочное 21 23 29,2 18,8 28,3 13,9 20,4 24,1 23,1 25,8 14,6 221,2 22,1 105 

Масло растительное 11 10,9 12 10,4 11,4 7,4 20,7 2 11,7 13 7,4 106,9 10,7 97 

Кондитерские изделия 20 10  50  50  50   50 210 21 105 

Чай 0,6 0,48  0,96 0,96 0,48 0,48 0,48 0,48 0,96 0,96 6,24 0,62 104 

Какао-порошок 0,6 3      3    6 0,6 100 

Кофейный напиток 1,2  4   4   4   12 1 100   



Сахар 30 33,2 23,7 40,7 36,3 18,5 34,8 34,5 30,4 39,3 23,4 314,8 31,5 105 

Дрожжи хлебопекарные 0,5 0,9 0,9  0,8  0,8  1 0,8  5,2 0,5 104 

Крахмал 3  7,1  7,1  7,1   7,1  28,4 2,8 95 

                
. 


